Fran folk till manniska

Jag har varit patient hos Folktand-
varden sen 1962. Jag gick da i andra
klass i folkskolan och pa den tiden
blev man skickad av froken till
tandlidkaren eller ”tannapregarn” som
vi kallade det. Kanske var det sa att
andra barn fick folje av nagon forilder
men jag minns det inte si. Som
likarbarn var detta 1 varje fall inte
aktuellt utan  jag  gick  sjilv.
Folktandvarden var lika naturligt som
poliosprutorna, stelkrampvaccinet
eller de manatliga skoltvagningarna i
textilfabrikens killare. I den koping
som  jag  vaxte upp, fanns
folktandvarden i stort rott tegelhus.
Det luktade eter nir man kom in.
Utan ndgon djupare diskussion fylldes
6-drstinderna med amalgam.
Tandlakarna uppfattade jag som gamla
och de efterlimnade ingen annan
minnesbild dn  sjalvklarhet  och
auktoritet. Pa  hogstadiet  kom
fluorskoljningarna och pagick nagra
ar. Som student fortsatte jag hos
Folktandvarden dir jag fick en ung
och trevlig tandlakare. Sjilv utbildade
jag mig till lakare och aren gick och vi

blev aldre. Min tandlikare fick
problem med ryggen och blev sa
smaningom fortidspensionerad. Jag
fortsatte inom Folktandvirden och
fick nu olika yngre tandlikare som alla
var trevliga och duktiga. Men de
stannade  inte  kvar pa  min
Folktandvard utan fortsatte till andra
tjanster eller blev privatpraktiserande.

Sa tappade jag en plomb under
julhelgen och ringde till
Folktandvarden. Nej, min tandlakare
hade slutat och nagon ersittare hade
man inte. Ndgon tid hade man inte
heller och en riktig lagning kunde jag
inte rakna med. Mojligtvis ett tillfalligt
forband. Jag dr6jde i min fraga. Hade
man verkligen inte en enda tid under
hela veckan? Jag kunde ju ta vilken
tandlidkare som helst!

Jo, en enda tid fanns och eftersom jag
skulle utomlands veckan senare var
det bara att boka om i min kalender.
Pa morgonen nir jag var pa vag ringde
man och berittade att tandlikaren
blivit  sjuk.  Jag  fick  nagra

telefonnummer till andra

tandvardcentraler. P4 det ena stillet
fanns inga tider alls och pa det andra
var det upptaget. Efter en kvart som
nummer fem i en telefonké ringde jag
nummerbyran. Jag frigade om det
fanns nagon med det utlindska
efternamn som min senaste tandlikare
haft. Joda, han fanns pa ett privat
tandlakarhus och jag kopplades dit.
Dir svarade man redan pa andra
signalen och det hoérdes hur det
borrades precis intill telefonen. Jovisst
hade man tid! Gick det imorgon
16.30? En perfekt tid f6r mig men en
ovanlig tid pa folktandvarden. Jag ville
ge mitt personnummer. Nej tack, det
behévdes inte - det rickte med
namnet.

Jag fick svart att halla tiden och ringde
stressad ndr jag var pa vig fran ett
mote. Jo, det gick bra att komma 10
minuter sent. Det blev 15 minuter och
jag kinde mig skamsen. Nir jag kom
blev jag valkomnad av min tandlikare
som bad mig sitta ner och hiamta
andan. Han verkade glad Gver att se
mig igen. Man hade stuvat om
patienterna sa det hade ordnat sig pa



bista sitt. Jag satte mig ner i det enkla
men personligt inredda vantrummet.
En  sextiotalssoffa 1 teak, en
oljemalning och ett sprojsat fonster.
Pa  vintrumsbordet lig  nagra
intressanta inredningstidningar - inte
Allers veckotidning som jag var van
vid.

Jag rakade lyssna till ett personligt
samtal i receptionen. Agaren till
tandlidkarhuset talade med nagon som
verkade vara en stamkund. Tydligen
hade han inte betalt pa linge si hon
uppmanade honom att han skulle
betala litet nidsta gang. Det var en
principsak att man betalade ndgot i
varje fall.

Sa kom jag in till min tandlikare och
han berittade hur mottagningen
fungerade och hur bra han trivdes.
Undersokningen visade att det wvar
amalgam fran min sexarstand som
hade lossnat pa grund av att jag atit
toér mycket seg kola under julen. Jag
fragade om jag kunde fa amalgam igen
men det kunde jag inte. Mycket har
hiant sen 60-talet, sa min tandlikare.

De senaste dygnens sma hindelser
hade paverkat mitt sinne. Kopplingen
mellan arbetsglidje, att ha sina egna
patienter, smaskalighet och att kunna
leda och paverka verksamheten, stod
plotsligt klart f6r mig. Tank om detta
gillde aven for likare och patienter i
den vardagliga sjukvarden?

Efter behandlingen kom jag ut pa
gatan i dagsljuset och kinde mig glad
och befriad. Det var som att ga genom
Berlinmuren tva decennier efter alla
andra. Efter mer 4n 45 ar var min tid
hos Folktandviarden 6ver - och min
sexarstand var blindande vit igen!

Poul Kongstad
Lakare

Publicerad i Tandlékartidningen
nr 3, 2009.
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