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Om fart, klimatfragor och traﬁkskadof talade Iékarén Poul Kongstad.
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Mycket dyrt att ta hand om svdra skador

Battre investering att
paverkai ett tidigt skede

Sankta hastigheter och kanske
mindre motorer i mindre bilar.
Det skulle pa allvar kunna leda
mot noll dédade i trafiken och
narmare ett hallbart samhélle.
Det hdvdade lakaren och chefen
for ambulanssjukvarden i Skane,
Poul Kongstad, vid arets host-
konferens i Upplands Vasby.

aul Kongstad kastade sig fritt mel-
Plan olika &mnen men tog avstamp i

sitt eget motorintresse, som bland
annat handlar om gamla Mercor och att
kéra pa Autobahn. Men féredraget hand-
lade mest om fart, trafikskador och kli-
matfragan.

Enligt Poul Kongstad handlar trafiksa-
kerhet mycket om attityder, vdgarnas sé-
kerhet, krockskyddssystem och inte minst
sjukvardens mojligheter att ta hand om
skador. Att ta hand om svart skadade ér
mycket dyrt. Darfor skulle det antagligen
vara en bra investering att satsa pengarna
i ett tidigare skede, till exempel inom om-
radet attitydpaverkan, anser han.

- Kanske skulle ni trafikldrare ha peng-
arna istéllet. I allmanhet dr det sd att me-
del som satsas tidigt och férebyggande ar
en battre investering.

Efterkrigstidens okade majligheter till

transporter dr grunden for vart valstand,
menade Poul Kongstad. Samtidigt star
transportsektorn for en stor del av utslép-
pen av vaxthusgaser, bade nationellt och
globalt. Denna andel bér minska, menar
han.

- Jag har jobbat i Afrika under nagra ar
och dér ér folk oroliga 6ver vad som héin-
der med klimatet. Man har dessutom be-
gransade resurser och 4r rddd om varje
deciliter bensin. Dérfor dr det mérkligt att
komma hem och se reklam for bensinslu-
kande Hummer-jeepar.

Poul Kongstad menar att detta ar en mo-
ralisk fraga och konstaterade att jordens
resurser racker for att klara 18 miljarder
Rwandiers livsstil men bara 1,5 miljarder
amerikaners.

Nasta dmne handlade om hans eget yr-
kesomrade, traumatiska skador.

- Dir ér vi i Sverige faktiskt varldsbast
men pa varje dodsfall i trafiken gér det tre
allvarligt skadade.

Sambandet mellan hastighet och trau-
matiska (kroppsliga) skador dr mycket
starkt. Darfor menar Poul Kongstad att det
finns allvarlig anledning att fundera péd en
rejal sdnkning av hastighetsgranserna,
kanske en halvering mot dagens tilldtna.

- Fotgdngare som blir pdkorda Gverle-
ver oftast om hastigheten inte overstiger
30 km/t. Om hastigheten déremot ligger

runt 50 km/t eller mer, dor nistan alla
fotgangare.

Sambandet hastighet-dodlighet finns
forstas dven for dem inne i bilen. Skillna-
den 4r att de dr skyddade av bélte, krock-
kuddar och kaross. Vid kollisioner éverle-
ver de flesta upp till 50 km/t medan unge-
far hilften dér i 70 km/t. Vid 90 km/t dor
s& gott som alla inne i bilen.

- Vikan inte ha Nollvisionen lite grand,
om vi menar allvar bor hastigheten troli-
gen sdnkas till 50 km/t.

Att kora saktare skulle ocksd minska
energibehovet.

- Om vi kor mindre bilar och saktare sa
gar det forstas at mindre bensin.

Poul Kongstad berittade om hur han
kontaktat Toyota med en idé om en liten
bensinsnél bil, en med hybridteknik och
bensinmotor pa 500 kubikcentimeters
volym som skulle dra 0,2 liter milen.

- Jag fick faktiskt svar fran deras vd att:
jo, de skulle visst kunna tillverka en sadan,
men marknaden var nog inte redo annu.

Text: Johan Granath
Foto: Staffan Gustavsson
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Chefen for ambulanssjukvérden i Ska-
ne, Poul Kongstad, rekommmenderar 30
km/t i tatort for att minska antalet all-
varligt skadade och dodade i trafiken.
Atgarden skulle dessutom bidra till
mindre utslapp.

Ar det ett bra forslag?

Kadir Celik, blivande tra-
fiklarare, Stockholm:

- Om folk skulle hélla
den hastigheten sa skulle
det rddda liv. Men egent-
ligen tror jag att farthin-
der dr mer effektivt. Mil-
jon skulle ocksé tjana pa det men det finns en
risk for stillastdende trafik i titbebyggt omra-
de, vilket ju inte &r bra.

Marie Klerén, trafik-larare, Motala trafikskola,
Motala:

- Inte pa alla strackor.
Om det till exempel ér
langt till bostader tycker
jag nog man kan kéra
fortare. Daremot tycker
jag att det absolut ar
rimligt med 30 km/t i titbebyggt omrade.
Sjalvklart skulle det vara bra fér miljon.

Peter Hagelin, trafiklarare, Norrorts trafikskola,
Taby:

- Jag édr absolut inte helt
emot och jag tycker att
det dr rimligt med ldga
hastigheter i tatort.
Men det beror pa hur
folk skulle acceptera en
hastighetssdnkning. '
Ur miljésynpunkt tror jag inte att det gor
nagon storre skillnad.

Susanne
Granlund Olsson, Nisses trafikskola, Sala:

- Ja, det tycker jag abso-
lut och sé ar det ju redan
pa manga orter men det
kunde vara 30 km/t i
annu storre utstrack-
ning. Alla vet ju att
hogre fart okar risken :
for olyckor. Sankt fart ger dessutom minskade
utslapp.

Text: Johan Granath  Foto: Staffan Gustavsson
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